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I. Целевой раздел 
1.Пояснительная записка 

1.1.Введение 

Настоящая рабочая программа подготовительной группы от 6 до 7 лет разработана 
воспитателями МБДОУ «Детский сад № 29 «Умка»  г. Георгиевска» сроком на 1 год. 

Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей 
образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 
воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в МКДОУ 
Примерной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией 
Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой  в соответствии с ФГОС. 

Рабочая   программа подготовительной группы от 6 до 7 лет в соответствии с ФГОС 
(далее программа) является нормативно-управленческим документом, обосновывающим 
выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации 
воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой модель процесса 
воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности 
с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном  возрастном периоде, 
обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по пяти  образовательным областям.  

В основе разработки программы:  
- Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. №273-ФЗ 
- Примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство» под редакцией 
Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой, разработанная в соответствии с ФГОС. 
-Устав  МКДОУ детского сада №3 «Огонёк»  (утвержден постановлением администрации 
города Георгиевска от 26.12.2014 года).  
-Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций» («Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13). 
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного 
образования» действует с 01.01.2014г. 
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об 
утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам дошкольного образования». 

Общие сведения о ДОУ 
 

№ Основные показатели Полная информация 
1 Полное название 

образовательного учреждения 
 
 
 
 
 
 
Сокращённое  

Муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение «Детский сад № 29 

«Умка» города  Георгиевска» 

  

 

МБДОУ  «Детский сад № 29 «Умка» г. Георгиевска» 

 

 
2 Юридический  адрес 

 
 
 

Ставропольский край, город Георгиевск, ул. 
Ульянова,163 – здание №1; 
ул. Маяковского,33 – здание №2 
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Фактический    адрес Ставропольский край, город Георгиевск, ул. 
Ульянова,163 – 1 корпус; 
ул. Маяковского,33 – 2 корпус. 

3 Учредитель 
 

администрация Георгиевского городского 
округа Ставропольского края 

4 Режим  работы ДОУ 
 

С 7.00 -19.00 

5 Педагогический состав Воспитатели подготовительной  группы 
Аветисова С.С., Христюкова В.Н. 

 
ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на 
основе законодательных  нормативных  документов: 
-Устава Учреждения (утвержден постановлением администрации города Георгиевска от 
10.01.2018 года).   
 
-Лицензии на право ведения образовательной деятельности №3201 от 21 сентября 2012 года 

 
1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы подготовительной группы от 6 до 7 
лет в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
 
Целью рабочей программы является  развитие физических, интеллектуальных, духовно-
нравственных, эстетических  и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а 
также  развитие предпосылок учебной деятельности.  
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 
1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 
детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 
2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 
3. Самостоятельная деятельность детей. 
4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 
Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 
• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
• обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 
статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья); 

• обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 
начального общего образования; 

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 
деятельности; 

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 
организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 
образовательных программ различной направленности с учётом образовательных 
потребностей и способностей воспитанников; 
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• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

• определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а 
также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе 
сетевого). 
Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 
взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 
Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процесс 
ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 
 
Основной целью работы является 

формирование целостных представлений о родном крае через решение следующих 
задач: 

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 
• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе, крае. 
• формирование представлений о животном и растительном мире родного края;  
Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали 
информацию  постепенно, в определённой системе, поэтому воспитателями первой младшей 
группы  используется тематическое планирование. Темы различны по объёму 
познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения. 
Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, 
продуктивных видах детской  деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении 
этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное 
взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной 
задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их 
любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка. 
Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является: 
•  проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни; 
•  желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 
•  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам  на основе 

специально созданных ситуаций и др.). 
 

1. 3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы 
Рабочая программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами: 
• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 
• индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  
• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 
• поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 
партнерство с семьей; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
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• возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и 
особенностям развития); 

• учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
• обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего 
образования. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей примерной образовательной 
программы дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой  в соответствии с ФГОС: 
- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  
- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок, активный в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования);  
- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений;  
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
- сотрудничество ДОУ с семьей;  
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 
деятельности;  
- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития);  
- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

В основу Программы положены идеи возрастного, личностного и деятельностного подходов в 
воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста.  
Реализация этих идей предполагает и предусматривает:  
- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной 
формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является 
игра;  
1.4. Значимые характеристики 
Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 
Основными участниками реализации программы  являются: дети в возрасте от 6 до 7 лет, 
родители (законные представители), педагоги. 
Подготовительная группа с 6 до 7 лет – количество детей 
Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, 
творческая активность,  проектная деятельность.  
Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и исследовательской 
деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно- 
эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности. 
 Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего 
образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок 
учебной деятельности. 
Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в 
определенных видах деятельности. 
Для детей дошкольного возраста это:  
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 
дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора); 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал; 
- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  
пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 
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-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 
Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический. 

 
Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет 

см.  образовательную программу дошкольного образования «Детство», стр. . 
 

Индивидуальные особенности воспитанников: 
 
Списочный состав воспитанников:  
 
№ Ф.И. ребёнка 1 группа 

здоровья 
2 группа 
здоровья 

3 группа 
здоровья 

Наличие 
хронических 
заболеваний 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
 Итого     

• разделение по группам здоровья: первая - …. человек, вторая - …. человек, третья – 
…… человека 

• наличие хронических заболеваний: …. человек 
1.3.Комплектование группы на 01.09.2017 г. 

 
№ гр возраст 

детей 
Кол-во мальчики девочки фактическая 

наполняемость 
 6-7 лет     

 
Социальный паспорт 

Показатель 1 младшая  
группа 

Семья  
Полная   

Неполная   
Многодетная  
Опекаемые  

  

Высшее  
Среднее-профессиона льное  
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Среднее  
Неоконченное среднее  

  

Рабочие  
Служащие  

Предприниматели  
безработные  

  

Имеют собственное жилье  
Проживают в стесненных жилищных 

условиях 
 

Не имеют собственного жилья  
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№ Ф.И. 

воспитанника 
группы 

Адрес, телефон Ф.И.О. родителей Особенности воспитанника 
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1.5.ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ  
 
Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность 

взрослых (родителей и педагогов), направленную на развитие ребенка, являются нормы 
целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития ребенка. При этом, 
ребенок должен рассматриваться не как «объект» наблюдения, а как развивающаяся 
личность, на развитие которой может благотворно повлиять взрослый  в соответствии с 
сознательно поставленными целями. Таким образом, предпосылки гуманистического 
подхода должны быть заложены изначально - через обобщенный образ личности ребенка, 
задаваемый адекватной системой норм развития. Сбор информации, оценку развития 
ребенка, и проектирование образовательного процесса на основании полученных выводов 
проводится  посредством наблюдения за ребенком в естественных ситуациях. Таким 
образом, сама деятельность детей в заданных образовательных условиях дает педагогу и 
родителям возможность непосредственно, через обычное наблюдение получать 
представление об их развитии в отношении к психолого-педагогической нормативной 
картине. При этом, наблюдаемые и фиксируемые тем, или иным образом функциональные 
приобретения ребенка не рассматриваются как самоцель, а лишь как средство развития 
его самоопределяющейся в человеческой культуре и социуме личности.   

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 
образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного 
образования.  

Целевые ориентиры: 
-не подлежат непосредственной оценке; 
-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  
-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 
-не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  
-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 
 

Целевые ориентиры образования: 
 

К семи годам 
Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 
деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности; ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства.  
  Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и сорадоваться 
успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты 

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  
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Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде 
всего, в игре; ребёнок владеет разными  формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.  
 
 Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 
использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 
ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности.  
 
 У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 
может контролировать свои движения и управлять ими.  
 Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 
разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками,  
может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.  
 
Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-
следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать  
 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт;  
Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 
живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.  

Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 
видах деятельности.  
 

 
II.Содержательный раздел 

2.1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми (6-7 лет) 
образовательных областей 

 
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 
соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 
обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 
России.  
 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  
•  социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие; 
•  речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
•  физическое развитие.  
 

ИГРА КАК ОСОБОЕ ПРОСТРАНСТВО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 
Задачи развития игровой деятельности детей: 

 
Седьмой год жизни 

1. Поддерживать проявления активности, самостоятельности и творчества 
детей в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого 
ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, 
продуктивной), включающей игру; 
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2.Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам в 
дидактических, подвижных, развивающих играх, но и самостоятельно 
создавать новые правила. 
3.Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать 
дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп 
детей на основе интереса к разным видам игр. 

 
 
 
 
 

 
СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫЕ ИГРЫ 

 
РЕЖИССЕРСКИЕ ИГРЫ 

 
ИГРЫ-ФАНТАЗИРОВАНИЕ 

 
ИГРЫ - ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ С 

РАЗНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 
 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ И 
РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ 

 
ИГРЫ С ГОТОВЫМ СОДЕРЖАНИЕМ 

И ПРАВИЛАМИ 
 
 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 

Седьмой год жизни 
 

Ребенок проявляет интерес к разным видам 
игр. Выражены индивидуальные 
предпочтения к тому или иному виду 
игровой деятельности. 
Заинтересован совместной игрой, 
эмоциональный фон общения — 
положительный. Способен согласовать в игровой 
деятельности свои интересы и 
интересы партнеров. 
Дети проявляют свою активность в 
сюжетных играх по-разному. 
Детям «сочинителям» наиболее интересны 
игры, которые осуществляются в 
вербальном плане. Придуманные ими 
сюжеты отличаются оригинальностью. 
Дети-«исполнители, артисты» проявляют 

Ребенок тяготеет к шаблонным игровым 
сюжетам и действиям. В игровой роли 
маловыразителен. Речевая активность 
снижена. Ролевой репертуар беден. 
В совместных играх наблюдается 
неумение согласовывать игровое 
взаимодействие с общим игровым 
замыслом. Часто оставляет общую игру 
до ее завершения. 
Знает мало игр, затрудняется в 
объяснении игровых правил другим. 
В играх с готовым содержанием упускает 
отдельные правила. 
Не проявляет настойчивости в решении 
игровой задачи, если это требует 
интеллектуальных усилий — 
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интерес к воплощению игровых образов и 
ролей. Используют при этом разнообразные 
средства — мимику, жест, речевую 
интонацию, комментирующую речь. Для детей-
«режиссеров» характерна 
высокая активность — как в 
инициировании игровых замыслов, так и в 
создании образов игровых персонажей, 
выполнении игровых действий. 
Детям-«практикам» интересны 
многоплановые игровые сюжеты, 
предполагающие переходы от игры к 
продуктивной и конструктивной 
деятельности и обратно. 
Ребенок проявляет большой интерес к 
игровому экспериментированию с предметами и 
материалами, а также к развивающим и 
познавательным играм. 
В играх с правилами точно выполняет 
нормативные требования, может объяснить 
содержание и правила игры другим детям. 
Хорошо знает несколько подвижных, 
развивающих, настольно-печатных и словесных 
игр, считалок, прибауток, 

называет любимые игры. 

отказывается от игры, сразу обращается за 
подсказкой и помощью или переводи игру в 
простое манипулирование с игро вым 
материалом. 

 

 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

извлечение из ФГОС ДО 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 
принятых в 
обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 
взаимодействия 
ребенка с взрослым и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности 
и 
саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 
интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 
формирование 
позитивных установок к различным видам труда и творчества: формирование основ 
безопасного 
поведения в быту, социуме, природе. 
 

                Дошкольник входит в мир социальных отношений 
Задачи образовательной деятельности 

Седьмой год жизни 
1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную 
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отзывчивость, доброжелательность. 
2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила 
поведения в общественных местах. 
3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и 
взаимодействия с взрослыми. 
4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в 
жизни детского сад: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к 
праздникам и пр. 
5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознание 
роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником. 
6.Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. 
 
 

 

Содержание образовательной деятельности 
 

Эмоции Взаимоотношения 

и сотрудничество. 

Мы старшие в 

детском саду. 

Правила 

культуры 

поведения, 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками 

Семья Школа 

Седьмой год жизни 

Различение и 
называние круга 
эмоций: радость, 
грусть, 
любовь, 
удивление, 
страх, нежность, 
печаль, злость 
восхищение 
Представление о 
средствах 
выражения 
эмоций: 
Мимика, 

пантомимика, интонации 

голоса, 
движения, позы. 
Отражение эмоций 
в театрализованной 
деятельности, в 
рисовании, играх. 

 

Представления о 
нравственных 
качествах людей их 
проявлении в 
поступках и 
взаимоотношениях: 
доброта 
справедливость 
ответственность 
уважение честность 
чувство собственного 
достоинства. 
Представления о 
дружбе, о качествах и 

поступках настоящих 

друзей. Развитие 
чувства "единой 
семьи" в детском 
саду. 

 

Освоение правил 
культуры общения 
со взрослыми и 
детьми, норм 
этикета. Правила 
поведения в 
общественных 
местах правила 
уличного 
движения. 
Проявление 
уважения к 
старшим, 
заботливого 

отношения к 

пожилым людям, 
людям с 
ограниченными 
возможностями. 

 

Отношение к 
родителям 
близким 
родственникам 
членам семьи. 
представление о 
семейных и 
родственных 
отношениях 
некоторые 
сведения о 
родословной 
семьи. 
Гордость своей 

семьей умение 

выразить близким 
свою любовь 
внимание 
готовность 
помочь. Интерес 
детей к школьным 
годам родителей. 

 

Представления о: 
-школе; 
-школьниках; 
-учителе. 
Стремление к 
школьному 
обучению к 
познанию 
освоению чтения 
письма. 

 

 

 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 
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Седьмой год жизни 

Поведение ребенка положительно 
направлено. ребенок хорошо ориентирован 
в правилах культуры поведения, охотно 
выполняет их. Доброжелательно настроен 
по отношению к взрослым и сверстникам, 
вступает в общение, в совместную 
деятельность, стремится к 
взаимопониманию, случае затруднений 
апеллирует к правилам. 
Имеет представления о нравственных 
качествах людей, оценивает поступки с 
позиции известных правил и норм. 
Внимателен к эмоциональному и 
физическому состоянию людей, хорошо 
различает разные эмоции, проявляет 
участие и заботу о близких и сверстниках. Имеет 
близких друзей, с удовольствием 
общается, участвует в общих делах, 
обсуждает события, делится своими 
мыслями переживаниями. 
Имеет представления о школе, стремится к 
своему будущему положению школьника, 
проявляет уверенность в себе, 

положительную самооценку 

Седьмой год жизни 
Поведение ребенка неустойчиво, 
ситуативно. Хотя он имеет представления 
об отдельных правилах культуры 
поведения. привычка самостоятельно 
следовать им не сложилась, часто 
поведение определяется 
непосредственными побуждениями. 

Ребенок испытывает трудности в 
общении и взаимодействии со 
сверстниками, связанные с неумением или 
нежеланием учитывать интересы и позицию 
партнеров, найти взаимопонимание. 

Выражено некоторое отставание в 
развитии связной речи, в умении вести 
диалог. 
Слабо ориентируется в эмоциональных 
состояниях окружающих. Отношение к 
будущему неопределенное, затрудняется 

говорить о своих достижениях и успехах. 

 

                          Развиваем ценностное отношение к труду 

Задачи образовательной деятельности для детей 6-7 лет 
1.Формировать представления о труде как ценности общества, основы достойной и 
благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и взаимосвязи 
идов труда и профессий. 
2.Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания материальных 
возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продуктов питания, воды, электриче- 
ства и т. п.) в современном мире. 
3. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение 
включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, 
выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр. 
4.Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного 
планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда. 
5. Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труд взрослых, 
оказанию посильной помощи. 

                              Содержание образовательной деятельности 
 

Форма 
организации 

Программное содержание Основные методы 
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Труд 
взрослых и 
рукотворны 
й труд 

-Дать детям знания о многообразии 
профессий в современном мире на основе 
представлений о трудовых обязанностях, 
содержании труда в соответствии с общей 
структурой трудового процесса — цель и 
мотив, материалы 
-Расширить детское представление об 
обмене ценностями в процессе 
производства и потребления, уточнение 
роли денег в сфере обмена товарами и 
услугами. 
-Дать дошкольникам представление о 
материальном благополучии семьи, 
семейном бюджете (сколько нужно 
заплатить за детский сад, какие покупки 
будут сделаны в ближайшее время и др). 
-Учить культуре потребления: бережному 
отношению к воде, электричеству, 
продуктам питания, одежде и обуви, 
жилищу. 

-Целевые прогулки, 
экскурсии, беседы, чтение 
детской художественной 
литературы, просмотр 
видеофильмов о профессиях 
взрослых. 
-Рассматривание картин, 
иллюстраций 
-Дидактические игры; 
игры-путешествия. 

-Рассматривание предметов, 
инструментов, материалов 
-Экспериментирование с 

материалами 
-Детские проекты 
-Проблемные обсуждения 
поведения литературных 
героев, реальных событий из 
детской жизни. 

Самообслуж 
ивание и 
детский труд 

Развивать детскую самостоятельности, 
инициативу, творчество, сотрудничества 
ребенка со взрослыми и сверстниками, 
воспитание основ культуры потребления в 
процессе использования разнообразных 
материалов для детской продук-тивной 
деятельности и художественного труда . 
Развивать навыки самообслуживания и 
самостоятельности. Учить сотрудничеству 
ребенка со взрослыми и сверстниками, 
воспитывать основу культуры потребления 
в процессе использования разнообразных 
материалов для детской продуктивной 
деятельности. 

Дежурства, коллективный 
труд, трудовые поручения в 
условиях детского сада и 
семейного воспитания. 

Организация 

самостоятельной 
продуктивной досуговой 
деятельности в условиях 
специально созданной 
предметно-развивающей 
среды (детские мини- 
мастерские, студии). 

 

 

Результат образовательной деятельности 

 

Достижения ребенка (Что нас радует) Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и родителей 



17 

 

Ребенок активен в стремлении к 
познанию разных видов труда и профессий, 
применению техники, современных машин 
и механизмов в труде. Бережно относится к 
предметному миру как результату труда 
взрослых, стремится участвовать в труде 
взрослых. Самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании. С готовностью 
участвует со сверстниками в разных видах 
повседневного и ручного труда, при 
небольшой помощи взрослых планирует 
трудовой процесс, проявляет 
настойчивость, добивается нужного 
результата. 

Интерес ребенка к труду неустойчив, 
представления о труде взрослых, их 
профессиях поверхностны, недостаточно 
отчетливые. 

Нет выраженного стремления к 
самообслуживанию, ребенок 
самостоятельно не следит за своим 
внешним видом. В общем труде с детьми 
часто просто играет, не видит 
необходимости повседневного труда. 

Результативность труда низкая, 
отношение к результату личностно не 
выражено, часто бросает выполнение 
трудового поручения, если что-то 
привлекло внимание переводит труд в игру 
с инструментами и материалами. 

 

 
          Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения.  
Седьмой год жизни 

 
Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 
природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 
движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;  

 Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 
человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе.  

Результат образовательной деятельности 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 

Седьмой год жизни 
 
Поведение ребенка положительно направлено. 
Ребенок хорошо ориентирован в правилах культуры 
поведения, охотно выполняет их.  
 доброжелательно настроен по отношению к 
взрослым и сверстникам, вступает в общение, в 
совместную деятельность, стремится к 
взаимопониманию, случае затруднений апеллирует к 
правилам.  
 Имеет представления о нравственных качествах 
людей, оценивает поступки с позиции известных 
правил и норм.  
 внимателен к эмоциональному и физическому 
состоянию людей, хорошо различает разные эмоции, 
проявляет участие и заботу о близких и сверстниках;  
 имеет близких друзей (друга), с удовольствием 
общается, участвует в общих делах, обсуждает 
события, делится своими мыслями, переживаниями.  

.  

Седьмой год жизни 
 
Поведение ребенка неустойчиво, ситуативно. Хотя 
он имеет представления об отдельных правилах 
культуры поведения привычка, самостоятельно 
следовать им не сложилась, часто поведение 
определяется непосредственными побуждениями;  
 ребенок испытывает трудности в общении и 
взаимодействии со сверстниками, связанные с 
неумением или нежеланием учитывать интересы и 
позицию партнеров, найти взаимопонимание.  
 Выражено некоторое отставание в развитии 
связной речи, в умении вести диалог.  
 слабо ориентируется в эмоциональных 
состояниях окружающих. Наряду с 
положительными поступками, наблюдаются 
проявления негативного, равнодушного 
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 имеет представления о школе, стремится к своему 
будущему положению школьника, проявляет 
уверенность в себе, положительную самооценку, 
чувство собственного достоинства.  
 

отношения к другим (сверстникам, малышам, 
близким взрослым);  
 отношение к будущему (к поступлению в 
школу) неопределенное, затрудняется говорить о 
своих достижениях и успехах.  
 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  (обязательная 
часть)предполагает: 
Задачи образовательной деятельности  
 

Седьмой год жизни 
Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать 
познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать 
вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, 
классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах 
детской деятельности.  

 Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться 
о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, 
представлять совместные результаты познания.  

 Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых 
связей и зависимостей в мире, места человека в нем.  

 Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, 
социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей  

 Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих достижений, 
чувства собственного достоинства,  

 Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки.  

 Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические 
чувства.  

 Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных 
особенностях людей.  

 Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать 
начала гражданственности.  

 Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.  
 

 
                       Содержание образовательной деятельности 

РАЗВИТИЕ СЕНСОРНОЙ КУЛЬТУРЫ 
 
 
 

ФОРМИРОВАИЕ ПЕРВИЧНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О 
СЕБЕ, ДРУГИХ ЛЮДЯХ 

ЛЮДИ 
(взрослые и дети) 

ОСВОЕНИЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
РЕБЕНКА О СЕБЕ 
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ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙИ О МАЛОЙ 
РОДИНЕ И ОТЕЧЕСТВЕ, МНОГООБРАЗИИ СТРАН И НАРОДОВ МИРА 

 
ОСВОЕНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ПЛАНЕТЕ ЗЕМЛЯ КАК ОБЩЕМ ДОМЕ ЛЮДЕЙ,                 

МНОГООБРАЗИИ СТРАН И   НАРОДОВ МИРА 
 

РЕБЕНОК ОТКРЫВАЕТ МИР ПРИРОДЫ 
ПЕРВЫЕ ШАГИ В МАТЕМАТИКУ.ИССЛЕДУЕМ И                       

ЭКСПЕРИМЕНТИРУЕМ 
 

 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 

Седьмой год жизни 
 
Поведение ребенка положительно направлено. 
Ребенок хорошо ориентирован в правилах культуры 
поведения, охотно выполняет их.  
 доброжелательно настроен по отношению к 
взрослым и сверстникам, вступает в общение, в 
совместную деятельность, стремится к 
взаимопониманию, случае затруднений апеллирует к 
правилам.  
 Имеет представления о нравственных качествах 
людей, оценивает поступки с позиции известных 
правил и норм.  
 внимателен к эмоциональному и физическому 
состоянию людей, хорошо различает разные эмоции, 
проявляет участие и заботу о близких и сверстниках;  
 имеет близких друзей (друга), с удовольствием 
общается, участвует в общих делах, обсуждает 
события, делится своими мыслями, переживаниями.  
 имеет представления о школе, стремится к своему 
будущему положению школьника, проявляет 
уверенность в себе, положительную самооценку, 
чувство собственного достоинства.  
 

Седьмой год жизни 

 
Поведение ребенка неустойчиво, ситуативно. Хотя 
он имеет представления об отдельных правилах 
культуры поведения привычка, самостоятельно 
следовать им не сложилась, часто поведение 
определяется непосредственными побуждениями;  
 ребенок испытывает трудности в общении и 
взаимодействии со сверстниками, связанные с 
неумением или нежеланием учитывать интересы и 
позицию партнеров, найти взаимопонимание.  
 Выражено некоторое отставание в развитии 
связной речи, в умении вести диалог.  
 слабо ориентируется в эмоциональных 
состояниях окружающих. Наряду с 
положительными поступками, наблюдаются 
проявления негативного, равнодушного 
отношения к другим (сверстникам, малышам, 
близким взрослым);  
 отношение к будущему (к поступлению в 
школу) неопределенное, затрудняется говорить о 
своих достижениях и успехах.  
 

 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» включает: 
Задачи образовательной деятельности  

Седьмой год жизни 
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1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со 
взрослыми и сверстниками. 
2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации 
общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 
3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, 
синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений. 
4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности 
детей. 
5. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям. 
6.Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать 
печатные буквы. 
7.Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать 
литературную речь. 
8. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская 
литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров. 
 

 
 
 
 
 

Содержание образовательной деятельности 
 
 
 

ВЛАДЕНИЕ РЕЧЬЮ КАК СРЕДСТВОМ ОБЩЕНИЯ И КУЛЬТУРЫ 
 

РАЗВИТИЕ СВЯЗЕНОЙ, ГРАММАТИЧЕСКИ ПРАВИЛЬНОЙ ДИАЛОГИЧЕСКОЙ И 
МОНОЛОГИЧЕСКОЙ   РЕЧИ 

 
РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ТВОРЧЕСТВА 

 
ОБОГАЩЕНИЕ АКТИВНОГО СЛОВАРЯ 

 
РАЗВИТИЕ ЗВУКОВОЙ И ИНТОНАЦИОННОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ, ФОНЕМАТИЧЕС- 

КОГО СЛУХА 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗВУКОВОЙ АНАЛИТИКО-СИНТЕТИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ 
КАК ПРЕДПОСЫЛОК ОБУЧЕНИЯ ГРАМОТЕ 

 
ЗНАКОМСТВО С КНИЖНОЙ КУЛЬТУРОЙ, ДЕТСКОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ 

 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 
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Седьмой год жизни 
 
-Ребенок может организовать детей на 
совместную деятельность, вести деловой 
диалог со взрослыми и сверстниками. 
Свободно вступает в общение с разными 
людьми: легко знакомится, имеет друзей. 
Для него характерны субъектные 
проявления в коммуникативной и речевой 
деятельности. 

Проявляетинтерес к общению со 
сверстниками и взрослыми: задает вопросы, 
интересуется мнением других, 
расспрашивает об их деятельности и 
событиях их жизни. 
Проявляет интерес к речи как особому 
объекту познания: с удовольствием 
участвует в разгадывании кроссвордов, 
ребусов, предлагает словесные игры, читает 
отдельные слова, пишет печатными 
буквами, проявляет интерес к речевому 
творчеству. Проявляет устойчивый интерес 
к литературе, отличается богатством 
литературного опыта, имеет предпочтения в 
жанрах литературы, темах произведений. 

Самостоятельно, без помощи взрослого 
может привлечь сверстников к общению 
(обсудить проблему, событие, поступок). 
Самостоятельно использует освоенные 
речевые формы в процессе общения со 
сверстниками и взрослыми (рассказ, речь- 
доказательство, объяснения, речь- 
рассуждение). 

Проявляет активность в коллективных 
обсуждениях, выдвигает гипотезы и предложения 
в процессе 
экспериментальной деятельности и при 
обсуждении спорных вопросов. Является 
инициатором обсуждений событий в группе, 
организатором коллективных игр, 
предлагает творческие словесные игры 
(загадывает загадки, придумывает истории, 
планирует сюжеты творческих игр). 

Имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему, 
умеет отстаивать свою позицию в коллективных 
обсуждениях, спорах, использует речевые формы 
убеждения («я думаю, что...»; «я считаю», «я 
полагаю», «я хочу тебя убедить»); 

Седьмой год жизни 
 
Ребенок не проявляет интереса к 
общению со сверстниками, не стремится к 
сотрудничеству с ними при выполнении 
заданий, поручений. Общается с 
ограниченным кругом близких людей, не 
имеет друзей. 
-Неохотно участвует в словесных играх, 
коллективных обсуждениях, затрудняется в 
выполнении творческих заданий 
(придумать загадку, поучаствовать в 
сочинении сказки), не использует формы 
речи- рассуждения. Не проявляет интереса 
к письменной речи. S В обсуждениях и 
спорах принимает позицию других, не 
пытаясь настоять на собственном мнении, 
не проявляет творчества в процессе 
общения и речи. 
-Используемые формулы речевого 
этикета однообразны, правила этикета 
соблюдает только по напоминанию 
взрослого. 
-Допускает грамматические ошибки в 
разговорной речи, в выполнении звукового 
анализа слов. Не умеет читать. 
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ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 

 «Художественно-эстетическое развитие» предполагает  
Задачи образовательной деятельности 

Седьмой год жизни 
 
Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к пониманию 
ценности искусства, способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических 
оценок, суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных 
образов, собственных творческих работ.  

Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему миру в 
разнообразных ситуациях: повседневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, 
в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу.  

Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-эстетические 
способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и художественной 
деятельности, и на этой основе способствовать обогащению и начальному обобщению 
представлений об искусстве.  

Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать 
искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения музеев, выставок, 
стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделья, проектной деятельности.  
Писать печатные буквы. 

 
 
 
                               Содержание образовательной деятельности 

 

НАРОДНОЕ ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ ИСКУССТВО 
                                                                 ГРАФИКА 
                                                                  ЖИВОПИСЬ 

СКУЛЬПТУРА 
АРХИТЕКТУРА 

ПОСЕЩЕНИЕ МУЗЕЕВ 
ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

Задачи образовательной деятельности: 
� поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, 

индивидуальности, рефлексии, активизировать творчески 
проявления детей. 

� совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и 
изобразительно-выразительные умения. 
� развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные 
способности 
                                 Содержание образовательной деятельности: 

 

Изобразительно-выразительные 

умения 

Технические умения: 

�    В рисовании 
�    В аппликации 
�    В лепке 
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�    В конструировании ( из разнообразных геометрических форм, тематических 
конструкторов; из бумаги, природного и бросовым материалов) 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 

Седьмой год жизни 

 
 
ребенок проявляет самостоятельность, инициативу, 
индивидуальность в процессе деятельности; имеет 
творческие увлечения;  
 проявляет эстетические чувства, окликается на 
прекрасное в окружающем мире и в искусстве; 
узнает, описывает некоторые известные 
произведения, архитектурные и скульптурные 
объекты, предметы народных промыслов, задает 
вопросы о произведениях, поясняет некоторые 
отличительные особенности видов искусства;  
 экспериментирует в создании образа, проявляет 
самостоятельность в процессе выбора темы, 
продумывания художественного образа, выбора 
техник и способов создания изображения; 
демонстрирует высокую техническую грамотность; 
планирует деятельность, умело организует рабочие 
место, проявляет аккуратность и организованность;  
 адекватно оценивает собственные работы; в 
процессе выполнения коллективных работ охотно и 
плодотворно сотрудничает с другими детьми.  
 
 

Седьмой год жизни 
 
 
не замечает красоту в повседневной жизни; не 
интересуется искусством;  
 рисует, лепит, конструирует более охотно при 
поддержке взрослого; демонстрирует невысокий 
уровень творческой активности;  
 показывает относительный уровень технической 
грамотности, создает изображения примитивными 
однообразными способами;  
 затрудняется в планировании работы;  
 конфликтно участвует в коллективном 
творчестве.  
 

                                  ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 Задачи воспитания и развития детей 
Седьмой год жизни 
 
Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства и 
литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.  

Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и 
форме.  

 Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и 
формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения элементарно анализировать 
содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, средства языковой  

 
                             Содержание образовательной деятельности 

                   РАСШИРЕНИЕ ЧИТАТЕЛЬСКИХ ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ 
                             ВОСПРИЯТИЕ ЛИТЕРАТУРНОГО ТЕКСТА 
ТВОРЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА ОСНОВЕ ЛИТЕРАТУРНОГО ТЕКСТА 
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Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 

Седьмой год жизни 
Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к 
постоянному общению с книгой, желание самому 
научиться читать; 
обнаруживает избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики или жанра, к 
разным видам творческой деятельности на основе 
произведения;  
 называет любимые литературные тексты, 
объясняет, чем они ему нравятся;  
 знает фамилии 4-5 писателей, отдельные факты их 
биографии, называет их произведения, с помощью 
взрослого рассуждает об особенностях их 
творчества;  
 воспринимает произведение в единстве его 
содержания и формы, высказывает свое отношение к 
героям и идее;  
 творчески активен и самостоятелен в речевой, 
изобразительной и театрально-игровой деятельности 
на основе художественных текстов.  
 
 
 
 

Седьмой год жизни 
 
Интерес к литературе выражен не ярко, 
литературный опыт ограничен;  
 ребенок с трудом называет знакомые  
 
книги, не может объяснить, чем они ему нравятся;  
 при восприятии литературного произведения 
понимает его содержание, не может понять 
авторской позиции, не чувствителен к языку;  
 не выразительно читает короткие стихи, 
рассказывает сказки и рассказы, не может 
придумать сказку по аналогии, отказывается от 
придумывания загадок, участия в литературных 
играх;  
 пассивен при обсуждении книг, не проявляет 
инициативы в изобразительной и проектной 
деятельности на основе литературного текста, в 
театрализованных играх является либо зрителем, 
либо не выразительно передает образ 
второстепенного героя.  
 
 
 

                                                      МУЗЫКА 

Задачи образовательной деятельности 6-7 лет 

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки. 
2.Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 
3.Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 
4.Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами 
художественной выразительности. 
Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества 
1.Развивать певческие умения детей. 
2.Способствовать освоению детьми умений игрового музицирования. 
3.Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, 
оркестровок. 
4.Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности. 
 
                                       Результаты образовательной деятельности 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 
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Седьмой год жизни 
 
Развита культура слушательского восприятия;  
 любит посещать концерты, музыкальный театр, 
делится полученными впечатлениями;  
 музыкально эрудирован, имеет представления о 
жанрах и направлениях классической и народной 
музыки, творчестве разных композиторов;  
 проявляет себя во всех видах музыкальной 
исполнительской деятельности, на праздниках;  
 активен в театрализации, где включается в ритмо-
интонационные игры, помогающие почувствовать 
выразительность и ритмичность интонаций, а также 
стихотворных ритмов, певучие диалоги или 
рассказывания;  
 проговаривает ритмизированно стихи и 
импровизирует мелодии на заданную тему, участвует 
в инструментальных импровизациях.  
 
 

Седьмой год жизни 
 
 
Не активен в некоторых видах музыкальной 
деятельности;  
 не узнает музыку известных композиторов;  
 имеет слабые навыки вокального пения;  
 плохо ориентируется в пространстве при 
исполнении танцев и перестроении с музыкой;  
 не принимает активного участия в 
театрализации;  
 слабо развиты музыкальные способности.  
 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

                «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Извлечение из ФГОС ДО  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 
таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 
ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 
в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 
овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  
Задачи образовательной деятельности для детей 6-7  лет 
 
Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, 
осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, 
выполнять элементарное планирование двигательной деятельности  

 Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и 
спортивных упражнениях;  

 Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со 
сверстниками и малышами;  

 Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного 
выполнения движений;  

 Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно - ведущие в 
этом возрасте быстроту и ловкость- координацию движений.  

 Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 
совершенствовании.  

 Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической 
культуре и спорту  
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 Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать 
мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей.  

 Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, 
обогащать представления о гигиенической культуре.  

 
                                 Содержание образовательной деятельности 

                                     ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

СТАНОВЛЕНИЕ У ДЕТЕЙ ЦЕННОСТЕЙ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, ОВЛАДЕНИЕ 
ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
 

Формирование 

культуры личности 

Развитие 

способностей 

Формирование 

детского коллектива 
Культурно- 

гигиенические навыки 
сформированы, 
автоматизированы, 
элементарно ухаживает за 
вещами личного 
пользованиями, игрушками, 
проявляя 
самостоятельность; 

Знаком с понятиями 
"здоровье", "болезнь". 
Имеет представление о 
составляющих ЗОЖ: 
важности соблюдения 
режима дня, рациональном 
питании, пользе и видах
закаливания, необходимости

Может активно и 
осознанно усваивать 
разучиваемые движения, их 
элементы, проявляет в 
двигательных действиях 
самостоятельность, 
инициативу, творчество. 

Дает развернутую 
эмоциональную оценку 
спортивным мероприятиям, 
анализирует, делает выводы 
самостоятельно. 

Может привлечь 
внимание взрослого в 
случае плохого 
самочувствия, недомогания 
своего и другого ребенка. 

Самостоятельно быстро 
и правильно умывается, 
моет руки, помогает в 
осуществлении этих 
процессов сверстникам. 
Следит за внешним видом 
своим и других детей. 
Помогает взрослому в 
организации процесса 
питания. Самостоятельно 
одевается и раздевается, 
помогает в этом сверстникам. 

 

Основные формы проведения физкультминуток 

Физкультминутка Содержание 
В ФОРМЕ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ 
УПРАЖНЕНИЙ 

Общеразвивающие упражнения подбираются по тем 
же признакам. что и для утренней гимнастики. 
Используются 3-4 упражнения для разных групп мышц. 

Закончить физкультминутку можно прыжками, бегом 
на месте или ходьбой. 

В ФОРМЕ ПОДВИЖНОЙ 
ИГРЫ 

Подбираются игры средней подвижности, не 
требующие большого пространства, с несложными, 
хорошо знакомыми детям правилами. 

В ФОРМЕ 
ДИДАКТИЧЕСКОЙ ИГРЫ С 

ДВИЖЕНИЕМ 

Такие физкультминутки хорошо вписываются в занятия 
по ознакомлению с природой, звуковой культуре речи, 
математике. 

В ФОРМЕ 
ТАНЦЕВАЛЬНЫХ ДВИЖЕНИЙ 

Используются между структурными частями занятия 
под аудиозапись, пение воспитателя или детей. 

В ФОРМЕ ВЫПОЛНЕНИЯ 
ДВИЖЕНИЙ ПОД ТЕКСТ 

СТИХОТВОРЕНИЯ 

Преимущество отдается стихам с четким ритмом. 
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В ФОРМЕ ЛЮБОГО 
ДВИГАТЕЛЬНОГО ДЕЙСТВИЯ 

И ЗАДАНИЯ 

Возможно отгадывание загадок не словами, а 
движением; использование различных имитационных 
движений спортсменов, трудовых действий (рубим 

дрова,заводим мотор,едем на машине) 
Система закаливания 

Формы работы в повседневной жизни Формы работы специально 
организованные 

Утренний прием на свежем воздухе в летнее время 
Облегченная форма одежды 
Ежедневные прогулки на свежем воздухе 
Дневной сон 
Гимнастика после дневного сна 
Солнечные ванны в летний период времени 
Гигиенические процедуры 
Проветривание помещений 

Рациональное питание 
Полоскание полости рта 
Утренняя гимнастика 
Профилактическая гимнастика 
(пальчиковая, зрительная, 

дыхательная, артикуляционная) 
Физкультурно-оздоровительные занятия 
Активный отдых (каникулы, дни здоровья, 
игры, развлечения, 

досуги, праздники) 
Фитотерапия (чай из шиповника) 

 
МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА 

 
 
 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка 
(«Что нас радует») 

 

Вызывает озабоченность и требует совместных 
усилий педагогов и родителей 

Седьмой год жизни 
Двигательный опыт ребенка богат; результативно, 
уверенно, мягко, выразительно с достаточной 
амплитудой и точно выполняет физические 
упражнения (общеразвивающие, основные движения. 
спортивные).  
 В двигательной деятельности успешно проявляет 
быстроту, ловкость, выносливость, силу и гибкость.  
 осознает зависимость между качеством 
выполнения упражнения и его результатом  
 проявляет элементы творчества в двигательной 
деятельности: самостоятельно составляет простые 
варианты из освоенных физических упражнений и 
игр, через движения передает своеобразие 
конкретного образа (персонажа, животного), 
стремится к неповторимости (индивидуальности) в 
своих движениях.  
 проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. 
Стремится к лучшему результату, к 
самостоятельному удовлетворению потребности в  
двигательной активности за счет имеющегося 
двигательного опыта.  
 имеет начальные представления о некоторых 
видах спорта  
 Имеет представления о том, что такое здоровье, 

Седьмой год жизни 
В двигательной деятельности затрудняется в 
проявлении быстроты, координации (ловкости), 
выносливости, силы и гибкости;  
 допускает ошибки в основных элементах 
сложных физических упражнений.  
 Слабо контролирует выполнение своих 
движений и движений товарищей, затрудняется в 
их оценке;  
 допускает нарушение правил в подвижных и 
спортивных играх, чаще всего в силу 
недостаточной физической подготовленности;  
 не проявляет стойкого интереса к новым и 
знакомым физическим упражнениям, 
избирательности и инициативы при их 
выполнении.  
 Ребенок проявляет несамостоятельность в 
выполнении культурно-гигиенических процессов, 
(к началу обучения в школе не овладел основными 
культурно-гигиеническими умениями и 
навыками).  
 Не имеет привычки к постоянному  
 



28 

 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его,  
 Ребенок владеет здоровьесберегающими 
умениями: навыками личной гигиены, может 
определять состояние своего здоровья  
 Может оказать элементарную помощь самому себе 
и другому (промыть ранку, обработать ее, приложить 
холод к ушибу, обратиться за помощью ко 
взрослому).  
 
 
 

 
 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом 
воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья 
 
 Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 
педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка    

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 
максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В 
течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных 
видов деятельности: 

 
Возра

ст детей 
Регламентируемая    

деятельность (НОД) 
Нерегламентированная деятельность, час 
совместная 

деятельность 
самостоятельная 

деятельность 
6-7 

лет 
Не более 3 –х в день 

по 30 мин 
7-7,5 3-4 

 
Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности: 

-  для детей от 6 до 7 лет – подгрупповая, групповая. 
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  
реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-
исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 
 
 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно 
- эпидемиологическим правилам и нормам. 

 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 
реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 
составляет: в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут». 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для для 
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки в первой половине в подготовительной группе 1, 5 часа 
соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 
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деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной 
образовательной деятельности - не менее 10 минут». 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 
эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 
половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 
физкультурными и музыкальными занятиями. 
 
2.2.Региональный компонент способствует включению воспитанников в процесс 
ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 
 
Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном 
крае через решение следующих задач: 

• Формирование представлений о родном городе (название, символика). 
• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 
• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и 

миру ремесел в родном городе (районе; селе) 
• формирование представлений о животном и растительном мире родного края. 

Принципы работы: 
• Системность и непрерывность. 
• Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 
• Свобода индивидуального личностного развития. 
• Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 
• Принцип регионализации (учет специфики региона) 

. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным 
и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 
патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются 
разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные 
подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в 
природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и 
др. 

 
Методическое обеспечение 
 
Автор  Название 
Р.М.  Литвинова  
 
 

Способы и  направления поддержки детской инициативы 
 
Объектом при оценивании качества образовательного процесса являются условия, 
созданные для реализации образовательной Программы, и степень их соответствия 
требованиям Стандарта.  
Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности детей во 
всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально–
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 
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физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 
положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. Выполнение требований к 
условиям реализации Программы обеспечивает создание социальной ситуации развития 
для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды.  

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 
5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 
образовательной деятельности. 

 
 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и 
инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 
коррекции недостатков их развития. 
Предметно-развивающая среда в подготовительнойгруппе с 6 -7 лет содержательно-
насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 
Для качественного образовательного процесса обеспечиваются следующие психолого-
педагогические условия, включающие: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 
другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 
деятельности; 
6) возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной 
деятельности и общения; 
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 
укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 
деятельность. 
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
-непосредственное общение с каждым ребенком; 
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
деятельности; 
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
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-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 
разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 
т.д.); 
 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
 
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 
числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 
социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 
возможности здоровья; 
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками; 
-развитие умения детей работать в группе сверстников; 
 
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 
развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 
опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 
(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 
воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-
эстетического развития детей; 
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства; 
-оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
 
Модель воспитательно - образовательного процесса с использованием 
разнообразных форм и  с учётом времени года и возрастных психофизиологических 
возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с повседневной жизнью 
детей 
 
педагогический процесс – это сборная модель, которая включает: 
- непосредственно-образовательную деятельность (занятия), 
- совместную деятельность, 
- создание условия для самостоятельной деятельности детей. 
индивидуально-дифференцированный подход к детям; 
интеграция образовательного содержания; 
педагогический процесс основан на использовании наглядно-практических методах 
деятельности; 
обучение проходит в увлекательной форме: проблемно-игровой на основе познавательно – 
творческой деятельности; 
назначение непосредственно-образовательной деятельности:  
- в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребёнка, 
- в освоении новых способов действий, 
- в осознании связей и зависимостей; 
составлен учебный план; 
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предусмотрена гибкая, вариативная сетка непосредственно-образовательной 
деятельности, соответственно учебному плану  в соответствии с требованиями 
программы «Детство»; 
определена учебная нагрузка, соответствующая требованиям СанПиН; 
педагогическая технология педагогического процесса имеет творческий характер, 
воспитатели имеют право определять конкретное содержание воспитательно-
образовательной работы и способ организации детской деятельности; 
организована предметно-развивающая среда с учётом возрастных особенностей и 
интересов детей, где предусмотрены центры детской занятости: 
- центр науки (уголки природы и детского экспериментирования), 
- центр строительно-конструктивных игр, 
- центр искусства (материалы для изодеятельности и конструирования, театральные игры) 
- математический центр (занимательные игры, математические, дидактические игры), 
- центр грамотности (игры и оборудование для развития речи и подготовки к освоению 
грамоты, книжный уголок) 
- центр сюжетно-ролевой игры; 
- центр художественно-театральной деятельности; 
основные характеристики развивающей среды: 
- комфортность, 
- безопасность, 
- обеспечение сенсорными впечатлениями, 
- обеспечение самостоятельной, индивидуальной деятельности, 
- игровые зоны для мальчиков и девочек; 
взаимодействие ДОУ с родителями; 
установление социального партнёрства 

 
2.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 
системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений  
ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором 
всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, 
полезно и эмоционально благополучно.  
      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим 
коллективом  были создали  следующие условия: 
• Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом 
ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, 
права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 
• Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности 

быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 
образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 
пребывания в ДОУ; 
• Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и 
родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в 
разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и 
ДОУ в интересах развития ребенка; 
• Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 
  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 
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• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
• открытость дошкольного учреждения для родителей; 
• взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
• уважение и доброжелательность друг к другу; 
• дифференцированный подход к каждой семье; 
• равно ответственность родителей и педагогов. 

 
На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 
 - с семьями воспитанников; 
 - с  будущими родителями.  
 
Задачи: 
1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система  взаимодействия  с родителями  включает: 
• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
• ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 
• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  
• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях. 

 
Реальное участие 

родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 
- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 
По мере 
необходимости 
1 раз в квартал 

В создании условий 
 

- Участие в субботниках по 
благоустройству территории; 
-помощь в создании предметно-
развивающей среды; 
-оказание помощи в ремонтных 
работах; 

2 раза в год 
 
Постоянно 
 
ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе, Совета ДОУ; 
педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 
деятельности, 
направленной на  
повышение 
педагогической 
культуры, 

-наглядная информация (стенды, 
папки-передвижки, семейные и 
групповые фотоальбомы, 
фоторепортажи «Моя семья», «Как мы 
отдыхаем» 
-памятки; 

1 раз в квартал 
 
 
Обновление постоянно 
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расширение 
информационного 
поля родителей 

-создание странички на сайте ДОУ; 
-консультации,  
- распространение опыта семейного 
воспитания; 
-родительские собрания; 
-консультативный пункт для родителей 
детей, не посещающих ДОУ  

 
1 раз в месяц 
По годовому плану 
 
 

В воспитательно-
образовательном 
процессе ДОУ, 
направленном на 
установление 
сотрудничества и 
партнерских 
отношений 
с целью вовлечения 
родителей в единое 
образовательное 
пространство 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 
- Выставки  совместного творчества. 
- Совместные праздники, развлечения. 
-Встречи с интересными людьми 
семейные гостиные 
- Участие в творческих выставках, 
смотрах-конкурсах 
- Мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности. 
 
 

2 раза в год 
1 раз в квартал 
2 раза в год 
По плану 
По плану 
1 раз в квартал 
Постоянно по 
годовому плану 
2-3 раза в год 
 
 

 
 
 
 
Перспективный план по взаимодействию с родителями.   

 
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 
 

Месяцы Название мероприятия 
Сентябрь 1. Памятка для родителей: Примите наши правила 

2. Консультация: «Малыш с года до двух. Какой он?» 
3. Возрастные особенности детей 2-го года жизни, ознакомление с режимными 

моментами. 
4. Беседа «Как облегчить адаптацию 
5. Памятка «Для вновь поступивших родителей» 
6. Родительское собрание  «Адаптируемся вместе»» 
7. «Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду» 

Октябрь 1. Консультация «Уроки светофора» 
2. Наглядная информация: «Читаем детям – читаем вместе с детьми» 
3. Подготовка выставки книг «Книжка – малышка» 
4.  Фотовыставка «Неваляшки» - это мы!! 
5. Фотовыставка «Все о нас!» 
6. Консультация «Профилактика простудных заболеваний» 
7. «Здоровье всему голова» (профилактика гриппа) 

Ноябрь 1. Родительское собрание на тему: «День за днем говорим и растем» 
2. Анкетирование родителей «Развитие речи детей раннего возраста в семье» 
3. Памятка для родителей «Развиваем речь детей» 
4. Консультация «Мои пальчики расскажут» 
5.  Консультация «Как развивать речь ребенка во время прогулки» 
6.  Информация для родителей «Фольклор для маленьких» 
7. Консультация: «Формирование правильного звукопроизношения» 
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8. Оформление газеты, посвященной Дню матери 
Декабрь 1. Консультация «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания» 

2. «Я сам!» 
3. Анкетирование по теме:«Роль семьи в формировании навыков 

самообслуживания» 
4. Информация для родителей «Формирование гигиенических навыков и 

привычек» 
5. Консультация «Раннее детство: у истоков развития личности» 
6. Поздравление «С Новым годом, с новым счастьем!» 

Январь 1. Консультация «Здоровая семья – здоровый малыш» 
2. Анкетирование «Путь к здоровью ребенка лежит через семью» 
3. Памятка для родителей «Режим дня и его значение» 
4. Консультация «Развитие двигательных навыков и двигательной активности» 
5. Информация для родителей «Вместе с мамой, вместе с папой» 
6. Консультация «Будь здоров, малыш!» 
7. «Посмотрите, как стараемся, вместе закаляемся» 
8. Беседа «Правильное питание – основа здоровья» 

Февраль  1 Консультация «Подвижные игры для детей младшего возраста» 
2. Памятка для родителей «Домашний игровой уголок младшего дошкольника. 

Его безопасность» 
3. Консультация «Дети -  наша общая забота» 
4. Информация для родителей «Одежда детей в помещении и на прогулке» 
5. Консультация «Профилактика детского травматизма» 
6. Фоторепортаж «С любовью, для папы!» 

Март 1. Родительское собрание «Что наша жизнь? Игра!» 
2. Информация «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики) 
3. Консультация «Ребенок и игрушка»  
4. Консультация «Игры для детей  раннего возраста в группе и в семье» 
5. Памятка «Полезные игрушки» 
6. Папка –передвижка «Игрушки своими руками» 
7. Выставка детских рисунков «Рисуем с папой мамин портрет» 

Апрель 1. Консультация «Развитие чувства цвета у детей раннего дошкольного возраста» 
2. Консультация «Рисование нетрадиционными способами с детьми раннего 

возраста» 
3. «Сотворчество. Плюсы и минусы» 
4. Фотовыставка «Мы растем» 
5. Выставка «День добрых дел» 

Май 1. Фотовыставка «О первых успехах малышей» 
2. Родительское собрание "Итоги работы за год"  
3. Консультация "Организация летнего отдыха" 
4. Консультация «Первая помощь при укусах жалящих насекомых, клещей» 
5. Консультация «Босиком по росе. Как закаливать ребенка на   даче» 

  
III. Организационный раздел. 

3.1.Материально-техническиеусловия реализации программы 
• соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 
• соответствие правилам пожарной безопасности; 
• средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 
• оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 
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• учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической 
литературой. 

№П/П Вид помещения 
социально-бытового 
и иного назначения 

Кол-во Наименование оборудования, 
ТСО 

Кол-во 

1 Прогулочная площадка  Веранда 
Стол 
Лавки 
Оборудование  

 

2 Игровая комната 
подготовительной 

группы 
 

 Шкаф для посуды 
Шкаф для игрушек 
Шкаф секционный 
Стол детский 
Стул детский 
Ковёр 
Детская игровая мебель 
Телевизор  

 

3 Умывальная 
 

 Шкафчики для полотенчиков  

4 Раздевальная комната  Шкафы для одежды 
Банкетки 

 

 
3.2. Режим дня 

 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 
продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 
детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является 
его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 
особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 
гибкость режима влияет и окружающий социум. 

 

Режим дня 
на холодный период года 

 

Режим дня 
на холодный период года 

подготовительная группа  

 
Режимные моменты 

 

6-7 лет 

Приём детей, общение, индивидуальная работа, игры 7.30 – 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 

Самостоятельная деятельность (личная гигиена, дежурство) 8.20 – 8.30 

Завтрак  8.30 – 8.45 

Самостоятельная деятельность(игры) 8.45 – 9.00 

Образовательная деятельность 9.00 – 9.30 

перерыв 

9.40 – 10.10 

перерыв 
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10.20-10.50 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Самостоятельная деятельность 
(подготовка к прогулке) 

10.50 – 11.00 

Прогулка  11.00 - 12.25 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность (личная 
гигиена, дежурство) 

12.25-12.35 

Обед 12.35-12.55 

Подготовка ко сну, самостоятельная деятельность (личная 
гигиена)  

12.55-13.05 

Сон 13.05-15.05 

Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.05-15.20 

Полдник 15.20-15.35 

Образовательная деятельность 15.35 -16.05 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность по интересам  

16.05-16.30 

Прогулка 16.30-18.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность (игры), 
уход детей домой 

18.15 – 19.00 

 
на теплый  период года 

 
Режимные моменты 

 

6-7 лет 

Приём детей, общение, индивидуальная работа, игры 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 

Самостоятельная деятельность (личная гигиена, дежурство) 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 – 8.45 

Самостоятельная и совместная игровая деятельность 8.45 – 9.00 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность (на 
участке), игры, совместная деятельность 

9.00 – 11.00 

Второй завтрак 10.10-10.15 

Прогулка, игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, 
труд, экспериментирование 

10.50-12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность (личная 
гигиена, дежурство) 

12.25-12.30 

 Подготовка к обеду, обед 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, самостоятельная деятельность (личная 
гигиена) ,релаксирующая гимнастика перед сном 

12.50-13.00 

Сон 13.00-15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.35 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность по интересам и выбору детей 

15.35-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10-17.50 

Игры, самостоятельная деятельность. уход детей домой 17.50 – 19.00 

 
 
Учебный план реализации ООП ДО в подготовительной  группе  
1) Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы образовательной 
деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, 
спортивные игры, физкультурные праздники . 
2) Познавательное развитие - а) Познавательно-исследовательская деятельность - Формы 
образовательной деятельности: ФЭМП, ФЦКМ, беседы, дидактические игры, 
рассматривание картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов. 
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 б) Конструирование - Формы образовательной деятельности: Конструирование из бумаги, 
природного и иного материала. 
3) Речевое развитие – Развитие речи - Формы образовательной деятельности: Беседы, 
дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций. 
Социально-коммуникативное развитие – а) Коммуникативная деятельность - Формы 
образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы.  
б) Самообслуживание и элементарный бытовой труд - Формы образовательной 
деятельности: поручения, игры, беседы, ХБТ.  
в) Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: Сюжетно-ролевые, 
дидактические и др. 
5) Художественно-эстетическое развитие - а) изобразительная деятельность - Формы 
образовательной деятельности: Рисование, лепка. Коллаж. Проект. Ознакомление с 
художниками. Выставка 
б) Восприятие художественной литературы и фольклора - Формы образовательной 
деятельности: Беседы, слушание худ. произведений, чтение, разучивание стихов, 
Театрализованная игра.  
в) музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: Слушание, 
импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и 
развлечения.  

 
 

 
 

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С 
ВОСПИТАННИКАМИ 

 
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

• совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
моментов; 

• самостоятельную деятельность детей; 
• взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 
 
Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

 
Совместная деятельность 
 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  
детей 

Взаимодействие  
с семьями 

� Двигательные подвижные 
дидактические игры, подвижные 
игры с правилами, игровые 
упражнения, соревнования. 

� Игровая: сюжетные игры, игры с 
правилами. 

� Продуктивная мастерская по 
изготовлению продуктов детского 
творчества, реализация проектов 

� Коммуникативная беседа, 
ситуативный разговор, речевая 

Организация развивающей 
среды для самостоятельной 
деятельности детей: 
двигательной, игровой, 
продуктивной, трудовой, 
познавательно-
исследовательской 

Диагностирование 
Педагогическое 
просвещение 
родителей, обмен 
опытом. 
Совместное 
творчество детей и 
взрослых. 



39 

 

ситуация, составление и 
отгадывание загадок, сюжетные 
игры, игры с правилами. 

� Трудовая: совместные действия, 
поручение, задание,. 

� Познавательно-исследовательская: 
наблюдение, экскурсия, 
экспериментирование, 
коллекционирование, 
моделирование, реализация проекта, 
игры с правилами. 

� Музыкально-художественная: 
слушание, исполнение, подвижные 
игры (с музыкальным 
сопровождением) 

� Чтение художественной 
литературы: чтение, разучивание 

 
 

 
 
Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности 
педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 
 

Старший  дошкольный возраст 
 
Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 
коммуникативное 
развитие 

� Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы 

� Оценка эмоционального 
настроение группы с 
последующей коррекцией плана 
работы 

� Формирование навыков культуры 
еды 

� Этика быта, трудовые поручения 
� Формирование навыков культуры 

общения 
� Театрализованные игры 
� Сюжетно-ролевые игры 

� Индивидуальная работа 
� Эстетика быта 
� Трудовые поручения 
� Игры с ряжением 
� Работа в книжном уголке 
� Общение младших и старших 

детей 
� Сюжетно – ролевые игры 

Социально – 
коммуникативное 
развитие 

� Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы 

� Оценка эмоционального 
настроение группы с 
последующей коррекцией плана 
работы 

� Формирование навыков культуры 
еды 

� Этика быта, трудовые поручения 

� Индивидуальная работа 
� Эстетика быта 
� Трудовые поручения 
� Игры с ряжением 
� Работа в книжном уголке 
� Общение младших и старших 

детей 
� Сюжетно – ролевые игры 
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� Формирование навыков культуры 
общения 

� Театрализованные игры 
� Сюжетно-ролевые игры 

Познавательное 
развитие 

� Игры-занятия 
� Дидактические игры 
� Наблюдения 
� Беседы 
� Экскурсии по участку 
� Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

� Игры 
� Досуги 
� Индивидуальная работа 

Речевое развитие � Игры- занятия 
� Чтение 
� Дидактические игры 
� Беседы 
� Ситуации общения 

� Игры 
� Чтение 
� Беседы 
� Инсценирование 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

� НОД по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности 

� Эстетика быта 
� Экскурсии в природу (на участке) 

� Музыкально-художественные 
досуги 

� Индивидуальная работа 

Физическое 
развитие 

� Прием детей в детский сад на 
воздухе в теплое время года 

� Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты) 

� Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 
рта) 

� Закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 
группе, одежда по сезону на 
прогулке, обширное умывание, 
воздушные ванны) 

� Физкультминутки на занятиях 
� НОД по физкультуре 
� Прогулка в двигательной 

активности 

� Гимнастика после сна 
� Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 
� Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 
� Самостоятельная двигательная 

деятельность 
� Ритмическая гимнастика 
� Хореография 
� Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 
3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно -
образовательной работы в ДОУ. 
 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  
обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с 
учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 
к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 
 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 
интерес детей к: 
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• Явлениям нравственной жизни ребенка  
• Окружающей природе 
• Миру искусства и литературы  
• Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
• Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 
город,  день народного единства, день защитника отечества и др.) 
• Сезонным явлениям  
• Народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 
региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 
большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 
практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 
всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе 
материалов, находящихся в группе    и уголках развития. 
  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 
которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 
частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 
период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 
событиями 
Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 
решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 
 

 
3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ (ЦЕНТРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 
территории, прилегающей к ДОУ , материалов, оборудования и инвентаря для развития 
детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 
охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 
развития. 
2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 
общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 
взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 
3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 
реализацию различных образовательных программ; 
учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 
учет возрастных особенностей детей. 
4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-
насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 
безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. 
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Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 
воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 
расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 
соответствии со спецификой Программы). 
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 
оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой); 
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; 
возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 
предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 
игровой деятельности с разными материалами. 
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 
3) Полифункциональность материалов предполагает: 
возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 
среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 
закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 
материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 
числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 
4) Вариативность среды предполагает: 
наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 
5) Доступность среды предполагает: 
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 
деятельность; 
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 
виды детской активности; 
исправность и сохранность материалов и оборудования. 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 
ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования. 

 
В группе  имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС: центр художественной литературы, центр двигательной активности, центр 
развивающих игр, центр конструирования, центр воды и песка, центр музыкально-
театрализованной деятельности, центр  сюжетно-ролевых игр,  центр творчества, центр 
«Изобразительное искусство», центр трудовой деятельности.  
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Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: сухой 
бассейн, физкультурный уголок, оснащённый лестницами для лазания, мячами, дугами, 
досками для ходьбы, дорожками с ладошками и ступнями, мячами для прыгания, 
кольцебросами, спортивными играми: мячами, обручами. Есть игровой материал для 
сюжетно-ролевых игр: кухня, кухонные уголки, мягкая мебель, парикмахерская, аптека,  
магазин, книжный уголок, , тележки, уголок ряжения, театр с различными видами: би-ба-
бо, пальчиковый, теневой, настольный, театр на фланелеграфе, театр мягкой игрушки, 
предусмотрены уголки ряжения для обыгрывания сказок, инсценировок, элементы 
костюмов для сюжетно-ролевых игр,  уголок природы с комнатными растениями, стол для 
игр с песком и водой, уголки для творчества, развивающие игры: блоки Дьёнеша, палочки 
Кьизенера, лабиринты, пазлы, настольные игры.  Имеется магнитофон с аудиозаписями, 
которые используются при проведении деятельности, создания музыкального фона. В 
достаточном количестве материал для продуктивной деятельности и познавательной 
деятельности в соответствии с возрастом. Предусмотрены игрушки, которые 
используются на прогулках, спортивные игры, место для хранения их в сарае. 

Для развития детей в музыкальной деятельности имеются 2музыкальных зала с 
музыкальными инструментами: 4 пианино, 2 баяна,, синтезатор, 3 музыкальных центра, 
аудиотека, детские музыкальные инструменты (клавишные, струнные, шумовые), 
музыкальные игрушки, игрушки –забавы, музыкально-дидактические игры, музыкальные 
альбомы, в группе оформлены музыкальные уголки с музыкальными игрушками, 
пособиями, магнитофонами. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 
В группе созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

Образовательная деятельность по всем продуктивным видам деятельности проходят в 
группе. В группе оформлен уголок творчества, где имеются репродукции картин 
художников, детские рисунки, образцы для рисования, материалы для лепки, рисования, 
аппликации, фломастеры, цветные мелки. В оформлении фойе, вестибюлей использованы 
детские работы. Имеются две выставки  детских работ «Вот такие мы художники!» в 
раздевальной комнате и в фойе. В методическом кабинете имеет подбор 
демонстрационного материала по ознакомлению с искусством, образцы работ, 
методическая литература с конспектами образовательной деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами 
конструктора: деревянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», пазлы, имеются 
различные виды мозаики, изготовлены различные образцы и схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, совместно с 
взрослыми. В методическом кабинете имеет конструктор для образовательной 
деятельности, схемы, образцы построек, демонстрационный материал по изготовлению  
поделок из природного и бросового материала. 

В ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. Имеется 
экологическая тропа на участкеВ методическом кабинете есть необходимый 
демонстрационный материал, наглядные пособия,  дидактические игры, муляжи, 
иллюстративный материал, художественная и познавательная литература. В группе есть 
уголок природы, собраны коллекции, гербарии. На участках ДОУ имеется огород, 
клумбы, рабатки с цветами, уголок сада, леса, луга. 

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе имеются 
материалы для простейших опытов. В методкабинете имеется проектор, микроскопы, 
лупы, колбы, магниты, ракушки, поделки из различных материалов, художественная и 
подобраны различные познавательные энциклопедии, знакомящие детей с техникой, 
историей, культурой, бытом, техническими достижениями человека. 

В группе имеется глобус, карты, подбор  методической литературы, наглядно – 
демонстрационного материала. 
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Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду сделана 
разметка вокруг детского сада. В группе имеется уголок по правилам дорожного 
движения, представленные настольными печатными играми, машинами, дорожными 
знаками, атрибутами для сюжетно-ролевых игр.  

Для формирования элементарных математических представлений. В методическом 
кабинете на всю группу имеются блоки Дьёнеша, «Сложи узор», «Палочки Кьюизенера», 
подобран богатый материал по развитию мышления, памяти, внимания, ориентировки в 
пространстве, времени, счёту. 

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый подбор 
сюжетных картин, дидактических, словесных игр, художественной литературы, схем для 
развития связной речи, материал для развития грамматически правильной речи, 
обогащения словаря,  картины с последовательно развивающимся сюжетом 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 
Программы. 

 
Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Спальня Дневной сон 
Гимнастика после сна 

• Спальная мебель 
 

Приемная Информационно – просветительская 
работа с родителями 
Самообслуживание 

• Информационный уголок 
• Выставки детского творчества 
• Наглядно – информационный 
материал 

Групповая 
комната 
 

• Сенсорное развитие 
• Развитие речи 
• Ознакомление с 

окружающим миром 
• Ознакомление с 

художественной литературой 
и художественно – 
прикладным творчеством 

• Развитие элементарных 
математических 
представлений 

• Сюжетно – ролевые игры 
• Самообслуживание 
• Трудовая деятельность 
• Самостоятельная творческая 

деятельность 
• Ознакомление с природой, 

труд в природе 
• Игровая деятельность 

• Дидактические игры на развитие 
психических функций – мышления, 
внимания, памяти, воображения 

• Дидактические материалы по 
сенсорике, математике, развитию реч 

• Географический глобус 
• Муляжи овощей и фруктов 
• Календарь погоды 
• Плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с 
изображением животных, птиц, 
насекомых, обитателей морей, 
рептилий 
• Магнитофон, аудиозаписи 
• Детская мебель для практической 

деятельности 
Книжный уголок 
• Уголок для изобразительной детской 
деятельности 
• Игровая мебель. Атрибуты для 
сюжетно – ролевых игр: «Семья», 
«Магазин», «Парикмахерская», 
«Больница» и т.д.  
• Природный уголок 
• Конструкторы различных видов 
• Мозаики, пазлы, настольные игры, 
лото. 
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• Развивающие игры по математике, 
логике 
• Различные виды театров 
• Физкультурное оборудование для 
гимнастики после сна: ребристая 
дорожка, массажные коврики и мячи, 
резиновые кольца и кубики 

 
Предметно-развивающая среда (формируемая часть) 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 
(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 
пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 
для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 
организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса. 
В качестве центров развития могут выступать: 
• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
• уголок ряжения (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголок для игр с песком; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 
конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
 

 
                            Центры развития активности детей в подготовительной группе 

Образовательная 

область 
Центры 

активности 
         Содержание центра (материалы, оборудование) 

 Познавательное развитие детей 
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Познавательно-
исследовательская 
деятельность 

  

- Центр 
науки и 
природы  

«Эврика» 

1. Стол для проведения экспериментов.  
2. Стеллаж для пособий и оборудования.  
3. Бумажные полотенца.  
4. Природный материал (песок, вода, глина, камешки,  
ракушки, минералы, разная по составу земля,  
коллекция семян, гербарий и т.п.).  
5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка,  
    мука, соль, сахар).  
6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки,  
     воронки, сито.  
7. Лупы, цветные стекла.  
8. Пищевые красители.  
9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди).  
10. Вспомогательные материалы 
       (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без 
игл).  
11. Календарь природы.  
12. Комнатные растения (по программе) с указателями.  
13. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы,  
      кисточки. 
14.Магниты. 

 -   Центр 
математичес
кого 
развития 

1. Комплекты цифр, математических знаков,  
геометрических фигур. 
2. Занимательный и познавательный математический  
     материал,  
     логико-математические игры  
     (блоки Дьенеша,  «Шнур-затейник» и др.).  
3. Набор объемных геометрических фигур.  
 

 -   Центр 
сенсорики 

 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов  
     для обводки .  
2. Разрезные картинки и пазлы.  
3. Кубики с картинками по всем темам.  
4. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями  
    (желудями, каштанами, крупными морскими 
камешками).  
6. Массажные мячики разных цветов и размеров.  
7. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 
шт.).  
8. Флажки разных цветов (10 шт.).  
9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  
10. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания 
узоров из них.  
11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или 
«Duplo» и схемы выполнения построек из них.  
12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска  
       для их нанизывания.  
13. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок.  

 Речевое развитие детей 

Восприятие -Центр 1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  
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художественной 
литературы и 
фольклора 

 

книги 2. Столик, два стульчика, мягкий диван.  
3. Детские книги по программе и любимые книги детей,  
    детские энциклопедии, справочная литература, 
4. Книги по интересам о достижениях в различных 
областях.  
5. Книги, знакомящие с культурой русского народа:  
    сказки, загадки, потешки, игры.  
6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам,  
     книжки-самоделки.  
7. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных  
    произведений для детей.  
 

Развитие речи 

 

-   Центр 
речевого 
развития 

-   Центр 
«Будем 
говорить 
правильно» 

 
1.Полка или этажерка для пособий.  
4. Пособия и игрушки для выработки направленной  
     воздушной струи («Мыльные пузыри»,  
     надувные игрушки (воздушные шары). 
5. Сюжетные картинки 
6. Настольно-печатные игры  
7. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.  
11. Игры для совершенствования грамматического 
       строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар»,  
     «На полянке», «За грибами» и др.).  
12. Лото, домино и другие игры по изучаемым  
       лексическим темам.  
13. Альбомы и наборы открыток с видами  
       достопримечательностей родного города 
14. Карта родного города  
16. Глобус.  
18. Игры по направлению 
 «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» 
 («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За столом») 

 
 

                                                               Физическое развитие детей 

Двигательная 
деятельность 

 

-   Центр 
двигатель 
ной 

активности 

1. Мячи средние разных цветов.  
2. Мячи малые разных цветов.  
3. Мячики массажные разных цветов и размеров.  
4. Обручи.  
5.Круговая веревка.  
6. Флажки.  
7. Гимнастические палки.  
8. Кольцеброс.  
9. Кегли.  
10. «Дорожки движения».  
11. Мишени на ковролиновой основе с набором  
       мячиков на «липучках».   
12. Длинная скакалка.  
13. Короткие скакалки.  
14. Летающая тарелка (для использования на прогулке).  
15. Нетрадиционное спортивное оборудование.  
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16. Массажные и ребристые коврики.  
17. Гимнастическая лестница. 

- Центр 
сохранения 
здоровья 
ребенка 

1.Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности 

2. Дидактические игры по валеологии. 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразительная 
деятельность 

 

- Центр 
изобразител
ьной 
деятельност
и 

  

1. Восковые  мелки.  
2. Цветной мел.  
3. Гуашевые и акварельные краски.  
4. Фломастеры, цветные карандаши.  
5. Пластилин, глина, соленое тесто.  
6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки,  
     лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка,  
     старые открытки,  
     природные материалы  
     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.).  
7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ  
    (рисунков, коллажей, аппликаций).  
8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон,  
     печатки, трафареты по изучаемым темам.  
9. Клейстер.  
10. Доски для рисования мелом, фломастерами.   
11. Книжки-раскраски  
     «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка», 
      «Гжель», «Хохломская роспись». 

 
 - Центр 

конструиро
вания 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего  
     и мелкого размера.  
3. Игра «Логический домик».  
4. Нетрадиционный строительный материал  
     (деревянные плашки и чурочки, контейнеры   
      разных цветов и размеров с крышками и т.п.).  
5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек  
     фигурки людей и животных, дорожные знаки,  
      светофоры и т.п.).  
6. Макет железной дороги.  
7. Транспорт (мелкий, средний, крупный).  
8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики,  
    фургоны, специальный транспорт).  
9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы»  
     их выполнения.  
10. Мозаика крупная  и схемы выкладывания  
       узоров из нее.  
11. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями  
        разного размера и схемы выполнения построек.  
13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов),  
        пазлы.  
14. Различные сборные игрушки и схемы их сборки.  
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15. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки,  
      игрушки-шнуровки.  
 

Музыкальная 
деятельность 

 

- Центр 
музыкально
-
театрализов
анной 
деятельност
и 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки,  
     пианино, лесенка).  
2. Детские музыкальные инструменты (металлофон,  
     барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор,  
     трещотка, треугольник, валдайские колокольчики).  
3. «Поющие» игрушки.  
4. Звучащие предметы-заместители.  
5. Ложки, палочки, молоточки, кубики.  
6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок,  
      музыки для детей, «голосов природы».  
7. Музыкально-дидактические игры 
     («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», 
     «Ритмические полоски»).  
8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович,  
     М. Глинка, Д. Кабалевский и др.). 
9.Большая ширма.  
10. Настольная ширма.  
11. Стойка-вешалка для костюмов..  
12. Куклы и игрушки для различных видов театра 

 
                                       Социально-коммуникативное   развитие детей 

Коммуникативная 
деятельность 

 

-   Центр 
сюжетно-
ролевых 
игр 

 

1. Куклы разных размеров.  
2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол,  
кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол.  
4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  
5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр  
     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит»,  
     «Парикмахерская», «Моряки»).  
6. Альбомы с сериями демонстрационных картин  
     «Наш детский сад», «Все работы хороши», « 
     Мамы всякие нужны». 

 
Самообслуживани
е и элементарный 
бытовой труд 

 

-   Центр 
труда 

1. Набор инструментов «Маленький плотник».  
2. Набор инструментов «Маленький слесарь».  
3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками.  
4. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора  
    с рабочих мест.  
5. Контейнер для мусора.  
6. Фартуки. 

 
 
 
3.7. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 

«Детство» Примерная основная еобразовательная программа дошкольного образования 
/Под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой, разработанная в 
соответствии с ФГОС. 
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ОО «Познавательное развитие» 

Развитие сенсорных представлений 
Афанасова Маленькими шагами в большой мир знаний. М,:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006г 
 
Пилюгина Э.Г. «Сенсорные способности малыша. Развитие восприятия цвета, формы и 
величины у детей от рождения до трех лет».- М.: Мозаика-Синтез, 2003г 

Плакаты большого формата 
Цвет. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Форма. —  М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Цифры, — М.: Мозаика-Синтез, 2010 
 

Формирование целостной картины мира 
Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой. Система работы в первой младшей 
группе детского сада». - М. Мозаика-Синтез 2013г. 
Баринова Е.В. «Учимся любить природу: пособие для детских садов и школ раннего 
развития детей». 
- Ростов н /Дону: Феникс, 2014г.-с.-(Сердце отдаю детям) 
Парамонова Л.А. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет: пособие для воспитателей и 
методистов».- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008г. 
Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений.- М.: Мозаика – Синтез 2005г 
Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 
представлений в первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Травина И.В. «Животные России»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».- М.: 
РОСМЭН –ПРЕСС, 2012г.-96с. 
Травина И.В. «Чудеса света Россия»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».- М.: 
РОСМЭН –ПРЕСС, 2012г.-96с. 
Травина И.В. «Народы России»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».- М.: РОСМЭН 
–ПРЕСС, 2012г.-96с. Травина И.В. «Россия»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».-
М.: РОСМЭН –ПРЕСС, 2012г.-96с. 
Травина И.В. «История России»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».-М.: РОСМЭН 
–ПРЕСС, 2012г.-96с. 
Травина И.В. «планета Земля»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».-М.: РОСМЭН –
ПРЕСС, 2012г.-96с. 
Травина И.В. «Человек»: серия «Детская энциклопедия РОСМЭН».-М.: РОСМЭН –
ПРЕСС, 2012г.-96с. 
«Наша флора и фауна» №1,2-М.:ООО Иглмосс Эдишинз»,2013г.,33с 

ОО «Речевое развитие» 
 «Программа  по развитию речи в детском саду» О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова, 2010г. 
Мозаика-Синтез. 

 
Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4года: Пособие для воспитателей и 
родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. – 272с. 

 
Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе», М., Мозаика-
синтез, 2008 г 
Гербова В. В. «Коммуникация. Развитике речи и общения детей в первой младшей 
группе детского сада», М., Мозаика-синтез, 2012 г 

 
Воронина Т.П. «Потешки, прибаутки, заклички: играем и развиваемся»- Ростов н 
/Дону: Феникс, 2014г. 
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ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений.- М.: Мозаика – Синтез 2005г. 
 
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой  младшей 
группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 
 
 
Ермакова С.О. «Пальчиковые игры для детей от года до трех лет», М., РИПОЛ 
классик, 2009г. 

 
Павлова Л.Н. «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет: Пособие 
для воспитателей и родителей» – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2003г. 
 
Шипунова В.А. «Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, 
практическое руководство для родителей».- М.: ИД «Цветной мир», 2013г.  
 
Лыкова И.А., Шипунова В.А. «Дорожная безопасность. Детская безопасность: учебно-
методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей».- М.: 
ИД «Цветной мир», 2013г.  
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 
занятий, методические рекомендации. Младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-
ДИДАКТИКА», 2007 
Полозова Е.В. «Продуктивная деятельность с детьми младшего возраста: Учебно-
методическое пособие для воспитателей и методистов.- ЧП Лакоценин С.С., Воронеж.- 
2007г. 
 
Колдина Д.Н «Лепка и рисование с детьми 2-3лет. Конспекты занятий». - 
М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2011г. 

 
Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. М.2004г 
 
Гербова В.В. Приобщению детей к художественной литературе. Программа и 
методические рекомендации. -М.; Мозаика- Синтез, 2005. - 72с. 
 

ОО «Физическое развитие» 
Лайзане С.Я. «Физкультурные занятия в детском саду». – М., Просвещение, 1999г 
 
Тагизаде Г.М. «Физическая культура для детей дошкольного возраста». М., 
«Медицина», 1971г. 

 
Лыкова И.А., Шипунова В.А. «Опасные предметы, существа и явления Детская 
безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство 
для родителей».- М.: ИД «Цветной мир», 2013г. 

 
 


